Euf parfait

et sa créme de chou-fleur =g

Sauté de dinde facon marengo BIO
ou

Encornets sauce tomates et basilic

Torsades BIO
Piperade BIO

Fromages BIO o, yaourts BIO

Fruits frais BIO
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Velouté St Germain, créme mousseuse
et ciboulette

BIO
Polenta crémeuse a la chlorophylle de persil BIO
Filet de lieu chemisé aux algues nori ou wakame

Fromages BIO ou yaourts BIO

Panna Cotta au thé vert matcha BIO
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Salade de poires au bleu d’Auvergne
et ses brisures de noix BIO

Curry de légumes, pois chiches

. N BIO
et sa brunoise d’ananas frais roti

Riz basmati BIO
Fromages BIO ou Yyaourts BIO

Rocher chocolat noir BIO
et sa pointe de fleur de sel de Guérande
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